
 „Angewandte Sprach-, Literatur- und Kulturwissenschaften“: 
Sport als Komplementfach (Stand: August 2013) 

 

Eignungsvoraussetzungen: 

• Deutsches Sportabzeichen in Bronze 

• Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber der DLRG oder des DRK  

(Beide Abzeichen müssen spätestens am Ende des 1. Semesters vorliegen) 

  

Basismodul 1: Grundlagen der Bewegungs- und Sportbereiche (6 SWS, 7 CP)1 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete SWS Credits 

1 Fundamentum Körper und Bewegung I.1-3, I.8 2 2 

2 Fundamentum Bewegung im Wasser / Schwimmen I.4 2 2 

3 Fundamentum Spiel I.5-7 2 2 

4 2 unbenotete Teilleistungen  

(Klausur + Praxisprüfung) 

I.4: Schwimmen 1 

 

Basismodul 2: Grundlagen der sportwissenschaftlichen Arbeitsbereiche  
                          (7 SWS, 10 CP) 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete SWS Credits 

1 Einführungsvorlesung „Bewegung, Training und 

Gesundheit“ 

II.1/2 2 2 

2 Einführungsvorlesung „Sportunterricht und 

Erziehung“ 

II.3/4 2 2 

3 Einführungsvorlesung „Sport, Individuum und 

Gesellschaft“ 

II.5/6 2 2 

4 Vorlesung und Tutorium „Einführung in wissenschaft-

liche Arbeitstechniken des Faches Sport“ 

II.1-6 1 1 

5 2 unbenotete Teilleistungen 

(Mündliche Prüfung und Klausur)2 

II.1/2 und II.5/6  3 

                                                 
1 Veranstaltungen aus dem Basismodul 1 können erst nach Vorlage der Eignungsvoraussetzungen, d.h. i. d. R. 
erst ab dem 2. Semester belegt werden. 
2 Die Zuordnung der Prüfungsformen zu den beiden Einführungsvorlesungen II.1/2 oder II.5/6 erfolgt nach Wahl. 



 
Vertiefungsmodul 3: Theorie und Praxis der Individual- sowie Gesundheits- und  
                                    Natursportarten (6 SWS, 9 CP)1 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete SWS Credits 

1 Individualsportart nach Wahl I.1-I.3 2 2 

2 Gesundheits-/Natursportart nach Wahl I.8 2 2 

3 Individual- oder Gesundheits-/Natursportart n. Wahl I.1-3, I.8 2 2 

4 6 benotete Teilleistungen  

(pro Seminar: 1 Klausur + 1 Praxisprüfung) 

I.1-I.3 u. I.8 3 

 

Vertiefungsmodul 4: Theorie und Praxis der Sportspiele (6 SWS, 9 CP)2 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete  SWS Credits 

1 Rückschlagspiel nach Wahl I.5 2 2 

2 Wurfspiel nach Wahl I.6 2 2 

3 Torschussspiel nach Wahl I.7 2 2 

4 6 benotete Teilleistungen  

(pro Seminar: 1 Klausur + 1 Praxisprüfung) 

I.5-7 3 

 

Vertiefungsmodul 5: Bewegung und Sport im Kindes- und Jugendalter (6 SWS, 9 CP)3 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete SWS Credits 

1 Seminar „Motorische Leistungsfähigkeit 

Heranwachsender“ 

II.1/2 2 2 

2 Seminar „Psychologische Grundlagen sportlichen 

Handelns“ 

II.5 2 2 

3 Seminar „Bewegung in der Lebenswelt von Kindern 

und Jugendlichen“ 

II.6 2 2 

4 Benotete Modulprüfung  

(Klausur oder mündliche Prüfung) 

II.1/2, II.5 und II.6 3 

 

Vertiefungsmodul 6: Fachdidaktik Sport (6 SWS, 8 CP)3 

 Element/Lehrveranstaltung Teilgebiete SWS Credits 

1 Seminar nach Wahl II.3 2 2 

2 Seminar nach Wahl II.4 2 2 

3 Seminar nach Wahl II.3 oder II.4 2 2 

4 2 unbenotete Teilleistungen  

(pro Seminar: Form nach Vorgabe der Lehrenden) 

II.3 und II.4 2 

                                                 
1 Individual- sowie Gesundheits- und Natursportarten aus dem Vertiefungsmodul 3 können erst belegt werden, 
wenn das Fundamentum Körper und Bewegung aus dem Basismodul 1 abgeschlossen wurde.  
2 Sportspiele aus dem Vertiefungsmodul 4 können erst belegt werden, wenn das Fundamentum Spiel aus dem 
Basismodul 1 abgeschlossen wurde. 
3 Seminare aus den Vertiefungsmodulen 5 und 6 können erst belegt werden, wenn das Basismodul 2 komplett 
abgeschlossen wurde.  
 



 
INHALTSBEREICHE des Nebenfaches SPORT 

 
Studiengebiet I: Theorie und Praxis der Bewegungs- und Sportbereiche 
 
(I.1) Leichtathletik 
(I.2) Gerätturnen 
(I.3) Gymnastik/Tanz 
(I.4) Schwimmen 
(I.5) Rückschlagspiele (z. B. Badminton, Tennis, Tischtennis, Volleyball) 
(I.6) Wurfspiele (z. B. Basketball, Handball) 
(I.7) Torschussspiele (z. B. Fußball, Hockey) 
(I.8) Gesundheits- und Natursport (z. B. Bootssport, Fitnesssport, Kampfsport,  

Rollsport, Wintersport, Bewegungsförderung/Psychomotorik) 
 
Studiengebiet II: Sportwissenschaftliche Arbeitsbereiche 
 
(II.1) Leistung und Gesundheit 
(II.2) Training und Bewegung 
(II.3) Schule und Unterricht 
(II.4) Erziehung und Bildung 
(II.5)  Entwicklung und Lernen 
(II.6) Kultur und Gesellschaft 
 
 
 
 

MODULZUORDNUNG IM FACH SPORT 
 
 

Die Module der Nebenfachvereinbarung mit Ihren Kurzbezeichnungen entsprechen im 
Fach Sport im Rahmen der Lehrerausbildung folgenden Modulen (siehe auch 
Vorlesungsverzeichnis):  
 

Modulbezeichnung in der 
Nebenfachvereinbarung 

Modulbezeichnung in der Lehrerausbildung im 
Fach Sport 

Basismodul 1  
 

Basismodul A 

Basismodul 2  
 

Basismodul B 

Vertiefungsmodul 3 
 

Vertiefungsmodul C (Teilgebiete I.1-I.3) und 
Vertiefungsmodul E (Teilgebiet I.8) 

Vertiefungsmodul 4 
 

Vertiefungsmodul D 

Vertiefungsmodul 5 
 

Vertiefungsmodul F (Teilgebiete II.1+II.2 und II.5+II.6) 
 

Vertiefungsmodul 6 
 

Vertiefungsmodul G (Teilgebiete II.3+II.4) 
Spezialisierungsmodul K (Teilgebiete II.3+II.4) 

 
Aus den jeweiligen Modulen der Sportlehrerausbildung können die genannten Pflicht- 
und Wahlpflichtveranstaltungen nach den Vorgaben der o.g. Nebenfachvereinbarung 
gewählt werden. 
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